
【新訂賴氏人格測驗‧測驗說明】 
施測、計分、解釋的步驟與注意事項 

【施測】 
1. 引起動機：說明本測驗目的，協助同學瞭解自己的個性。 

2. 發下答案紙，請同學將個人基本資料填寫好後，翻至背面候答。 

3. 發下題本，要求同學封面朝上，聽後口令動作。 

4.指導語說明，請老師逐字念，以符合標準化程序，提高信度。 

5. 注意： 

提醒學生作答時注意答案紙的號碼要和問題的號碼一致。 

對於問題的字義，有不明白的地方，可以發問。 

請盡量避免勾選「？」。每一題都要回答，不要遺漏。請勿在題本上做任何記號。 

 
【計分】 
1.原始分數的計算： 

答「是」給 2 分，答「？」給 1 分，答「否」給 0 分。 

每十題構成一個量表，1 至 10 題的得分加起來，寫在 G 右邊的橫線上，11-20 題的得分加起來，

寫在 A 右邊的橫線上，以此類推。 

若學生在虛偽（L）量表的得分在 7 分以下，要令學生重做，並強調一定要坦白做。 

2.百分等級的換算： 

每一個量表有上下兩排分數，上排是男生常模，下排是女生常模，將每一個量表的原始分

數，在側面圖上找出適當的位置，並圈出來。 

每個原始分數往上對到百分位數該欄上的數字，即為該生在該量表上的百分位數。） 
3.側面圖的繪製：將上述步驟中所圈出的 15 個圈連起來，即可繪出側面圖。 

-----------------------------------以上，一節課-------------------------------------- 

4.等級表的製作： 

為使學生及施測者對於受試學生的人格特質一目了然，百分等級再轉換成 1、2、3、4、5 個等

級，每個量表所圈數字往「五等級」該列看，對到 1，該量表的等級為 1，依此類推。

等級與百分位數的關係：  

等級 1：百分位數 1～9 

 等級 2：百分位數 10～29 

等級 3：百分位數 30～69 

等級 4：百分位數 70～89 

等級 5：百分位數 90～99 

 

5.系統值的計算 

 A：中央         

 B：右           

C：左 

 D：右上+左下 

 E：左上+右下 

 

 

6.類型的分類  

A 型：A≧11 

A’型：A=8 或 9 或 10，且比其他系統值大 

 B 型：B≧10 

 B’型：B=8 或 9B=A=7B=E=7 

 C 型：C≧10 

  C’型：C=8 或 9C=A=7C=E=7 

  D 型：D≧10 

  D’型：D＝7 或 8 或 9，且比其他系統值大 

  E 型：E≧10 

  E’型：E＝7 或 8 或 9，且比其他系統值大

 F 型：10％左右不能歸類，稱為「疑問型」。解決方法： 

重做，但要認真做 

    從測謊題辨識受試者是否認真作答，若在 49 題、109 題均答是或均答否，在 50、110

題均答是或均答否，表示受試沒有仔細閱讀就隨便亂答，可令其重做。 

 



【解釋】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【測驗結果彙整】 
1. 請輔導股長將結果抄錄於【新訂賴氏人格結果彙整表】，並將答案紙按照號碼排好。 

2. 請施測老師將各班人格類型抄錄於【新訂賴氏人格結果‧分析表】。 

3. 於 103.3.21(五)前將題本、答案紙、彙整表、分析表送回輔導處生涯發展組，謝謝！ 

 
 感謝您！ 


